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Édito
Tu as entre les mains un magazine pour la jeunesse. Ce numéro « ça roule » est consacré 
aux billes et à leur utilisation pour apprendre des choses sur Dieu et sur soi, mais aussi 
pour bricoler, jouer, partager, s’ intéresser, se questionner, rechercher, créer, s’amuser, 
créer…

Ce magazine, proposé par le club biblique « La Compagnie des petits pèlerins », est aussi 
le tien et celui des autres. 

Ainsi, nous t’encourageons à trouver de nouvelles idées, à inventer toutes sortes de jeux, 
d’expressions artistiques et de machines sur le thème de ce numéro et à nous les envoyer 
pour améliorer la revue et en faire profiter le plus grand nombre. 

Ce numéro et les suivants seront donc participatifs et évolutifs, au fur et à mesure des 
ajouts que les uns et les autres feront. 

Nous sommes impatients de recevoir tes idées, tes suggestions, tes textes, tes dessins,  
tes photographies et tes vidéos. Ensemble, avec ce qui sortira de nos têtes, de nos cœurs 
et de nos mains, nous rendrons ce magazine plus original, utile et ludique.

Pour faire partie de la « Compagnie des petits pèlerins » et/ou pour envoyer des trucs et 
autres super idées, voici une adresse mail et un numéro de téléphone. 

Inscription  :             

+32 451049869

bibledif@online.be

Propositions de titre pour d’autres numéros : «ça pousse», « ça tourne », « ça vole »,   
« ça flotte », « ça décolle ». 



Combien de billes pour Dieu ? 
- Si tu avais 24 billes, en donnerais-tu une à Dieu ?

- Oui, certainement !

- C’est bien ! Mais, est-ce que tu lui accordes une heure par jour ?

- Non, c’est beaucoup une heure. 

- Vraiment ?  Une demi-heure alors ?                                                                                  

  Cela représente une bille sur 48. 

- Non.                                                                                                                                           - - 

- Un quart d’heure, c’est-à-dire l’équivalent d’une bille sur 96.

- Non. 

- Une seule petite minute alors ?

- Parfois quelques minutes, mais pas tous les jours. 

- C’est pourtant bien peu. 

Une minute par jour, c’est comme si tu donnais à Dieu une bille sur     

1440 !

Réfléchis bien à ce que tu accordes à Dieu et à ce que tu gardes pour toi-même. 

Le Seigneur Jésus demanda à ses disciples de rester éveillés                                                
durant une heure pendant une nuit pour prier. Hélas !                                                            

Ils s’endormirent tous, alors que leur bon Maître avait toujours                                          
pris soin d’eux et qu’ il allait donner sa vie pour eux. Les disciples                                     

n’ont pas consacré une heure pour faire ce qu’ il leur était demandé                             
(Évangile selon Marc chapitre versets 32 à 42).. 



La bille perdue !
Dans la Bible, le Seigneur Jésus raconte une histoire avec une femme qui a perdu une 
petite pièce de monnaie. Elle fait tout pour la retrouver (Évangile selon Luc chapitre 15
versets 8 à 10). 

C’est une image de ce que l’Esprit de Dieu fait pour toi. 
Si tu t’éloignes de lui, il va te chercher jusqu’à ce qu’ il t’ait retrouvé. 

Même si tu es petit ou jeune, tu as de la valeur pour lui,   
bien plus qu’une petite pièce, bien plus que tout l’or et 

         l’argent de ce monde.

À la place de pièces de monnaie, prends des billes         
et laisses-en une rouler loin des autres. 

Elle peut aller loin si aucun obstacle ne vient la stopper.
Elle peut aussi se loger dans des petits coins sombres et 
difficilement accessibles où il faudra bien des efforts 
pour la retrouver et la récupérer.

Nous sommes parfois comme une bille qui roule, roule, roule,
roule, roule, roule, roule, roule, roule, roule, loin de Dieu... 

La bille peut enfin s’arrêter sous un meuble ou 
dans une cachette, mais Dieu nous aime et il nous voit  
où que nous soyons ! Il agira pour nous sortir de notre  
coin sombre et nous ramener à lui. 

Comme Dieu voit la bille cachée où elle se trouve, il nous voit et il nous cherche pour     
que nous soyons avec lui. 

Il ne se dit pas qu’ il a assez de billes ou plutôt de personnes et tant pis pour celles qui 
sont perdues. 

Non ! Il veut que tous soient près de lui.

Lancez autant de billes 
qu’ il y a de participants 
et que chacun en retrouve une.

Variante : la même activité, 
mais dans une pièce sombre
avec des lampes de poche.



Les billes et la porte étroite
Certaines personnes sont comme des billes qui roulent dans tous les sens. Elles vont d’un
côté, puis vers un autre, et de préférence vers les endroits les plus larges, les plus faciles
à emprunter.

Le Seigneur Jésus nous donne l’ordre de choisir le bon chemin, celui qui commence par
la porte étroite, celui où l’homme ne fait pas ce qu’ il veut, mais ce qui plaît à Dieu. Il peut
sembler que d’autres chemins soient plus faciles à emprunter et qu’un grand nombre de
personnes les choisissent. Cependant, ces portes et ces chemins larges ne conduisent
pas au vrai bonheur, mais plutôt à l’éloignement de Dieu.

Colorie le verset de la Bible suivant et, surtout, entre par la bonne porte !

Le jeu de la porte étroite
Dans un carton, découpe l’encadrement   
de trois portes ou plus. L’une d’entre elles 
doit être plus étroite que les autres. Place 
ce carton de manière bien stable sur le sol    
ou sur une table, et propulse des billes    
en faisant une pichenette avec tes doigts. 

Le but est de faire entrer les billes par       
la porte étroite et non dans les autres.

Il est facile d’entrer par les portes larges 
comme de faire ce que l’on veut. Mais, c’est 
seulement en passant par la porte étroite, 
en demandant pardon à Dieu et en lui 
obéissant que l’on est sauvé.

Entrez par la porte 
étroite. Car large est 
la porte, spacieux est 
le chemin qui mènent 

à la perdition, et       
il y en a beaucoup   
qui entrent par là.

Évangile selon Matthieu chapitre 7 verset 13



Les billes et les commandements de Dieu
Trouve ou fabrique une tour à billes avec, par exemple, un tube en carton rigide et des 
aiguilles ou des pics en bois qui empêchent les billes de tomber.

Imagine que les aiguilles ou pics sont les commandements de Dieu qui retiennent de faire 
des bêtises. 

Si tu les retires, les billes risquent de tomber, et plus tu en enlèves plus le danger est 
grand.

C’est la même chose dans la vie, plus tu désobéis à Dieu et plus tout peut s’écrouler !

Joue à plusieurs. Chacun, à son tour, tire une aiguille. Celui qui aura à la fin le plus de 
billes sera perdant. 

Les commandements de Dieu te protègent. Ne l’oublie jamais !

Ils ne sont pas difficiles à respecter si l’amour de Dieu remplit ton cœur. 

Nous connaissons que nous aimons les enfants de Dieu, lorsque nous aimons Dieu, et que 
nous pratiquons ses commandements. Car l'amour de Dieu consiste à garder ses 
commandements. Et ses commandements ne sont pas pénibles, parce que tout ce qui est 
né de Dieu triomphe du monde ; et la victoire qui triomphe du monde, c'est notre foi.
Première lettre de Jean chapitre 5 versets 2 à 4

Un cœur rempli de l’amour de Dieu résiste beaucoup plus à l’envie de désobéir. 



La maîtrise de soi et les billes
Dieu nous demande de nous maîtriser, de ne pas nous laisser déborder par nos humeurs 
et nos sentiments, comme par la colère. 

Que tout homme soit... lent à se mettre en colère  (Lettre de Jacques chapitre 1 verset 19).

Une des manifestations visibles de l’action de l’Esprit de Dieu dans un chrétien est 
justement la maîtrise de soi. 

Le fruit de l’Esprit c’est... la maîtrise de soi (Lettre aux Galates chapitre 5 verset 22). 

Voici un petit jeu. 

La paix et la bille
La paix entre des personnes, qu’elles soient enfants ou adultes, est toujours quelque 
chose de très difficile à obtenir et à maintenir. 

La Bible nous dit qu’ il faut poursuivre et maintenir la paix. Cela veut dire qu’elle peut être 
difficile à atteindre, mais que lorsqu’on l’a, elle nous échappe facilement si on ne fait pas 
attention. La paix entre chrétiens est belle et heureuse, mais elle est aussi fragile. C’est 
une chose précieuse dont il faut prendre soin et qui demande des efforts et un équilibre 
dans la vie avec les autres. 

Fuis les passions de la jeunesse et recherche... la paix avec ceux qui invoquent le Seigneur 
d’un cœur pur (Deuxième lettre à Timothée chapitre 2 verset 22). 

 Voici un autre jeu
pour t’aider à imaginer les efforts qu’ il faut pour garder 
l’équilibre et l’harmonie dans les relations humaines. 

Il faut être au minimum deux. Chacun doit avoir une gouttière 
en carton et se transmettre la bille qui symbolise la paix. 

Il ne faut pas que la bille tombe !

Tu verras avec ceux et celles qui jouent avec toi que cela n’est 
pas facile. 

Tu peux personnaliser les gouttières en carton et en faire des 
oeuvres d’art.  N’hésite pas à nous envoyer des photographies !

Découpe un rouleau de carton en deux, comme sur la photo,   
afin d’obtenir une gouttière dans laquelle tu placeras une bille.     
Celle-ci représente « la maîtrise de soi ». Tu verras qu’elle est 
difficile à la garder dans le carton, surtout si tu te déplaces et 
que tu veux la mettre avec les autres billes. 

Le but est de ne pas la faire tomber en traversant la pièce, 
jusqu’au moment où elle rejoindra les autres billes. Tu peux 
diminuer ou allonger la longueur du carton si c’est trop facile    
ou difficile comme jeu. 

Sur la photographie, il manque des billes, car le fruit de l’Esprit 
de Dieu est composé de neuf choses. Il y a la maîtrise de soi qui 
est dans le carton que ta main maintient en équilibre, mais 
qu’elles sont les autres ? Nomme-les et essaie toujours de les 
appliquer dans ta vie. 



Les billes et les paroles du rapporteur
Dieu n’aime pas les paroles sur les défauts des autres et qui diffusent des propos qui font 
du tort. 

Il nous dit de faire bien attention à ce que nous écoutons et ce que nous disons. 

Notre langue peut faire de très grands dégâts autour de nous, mais aussi en nous !

Ainsi, Dieu répète deux fois le même avertissement dans la Bible. Cela signifie que c’est 
très important si l’on veut être heureux et rendre heureux ceux qui nous entourent. 

Seulement, voilà... on aime parfois écouter des critiques et les propager. On devient un 
rapporteur de mauvaises paroles. Celles-ci sont comparées, dans le livre des Proverbes    
à des friandises, des bonbons dont on aime se gaver jusqu’à en être malade. 

Construis un buste d’enfant, comme ci-dessous, en carton ou en bois, avec la bouche, 
l’œsophage et l’estomac. 

Ensuite, mets des billes une à une jusqu’à qu’ il y en ait trop. C’est une image de ce qui 
arrive quand on a une «mauvaise langue». 

Livre des Proverbes chapitre 18 verset 8 et chapitre 26 verset 22

Les paroles du rapporteur 
sont comme des friandises, 
Elles descendent jusqu'au 
fond des entrailles.



Les billes et le vase brisé !
Mon cœur, ô mon Seigneur,
Est un vase brisé
Qui répand sa douleur
En silence à tes pieds. 

Tu es mon sûr appui.
Quand survient la détresse, 
De jour comme de nuit,
Tu es ma forteresse. 

Mon cœur, ô mon Seigneur
Espère toujours en toi,
Même dans la douleur
Quand je suis aux abois. 

Tu es ma délivrance,
Mon refuge et ma vie.
Au temps de la souffrance,
En toi, je me confie.

Mon cœur, ô mon Seigneur
Est un vase brisé
Qui répand ton odeur,
Un parfum si prisé !

Dieu seul  connaît très bien le nombre de tes tristesses !

Ton cœur n’a pas besoin  d’être cassé ! 

Dieu sait très bien ce qui t’attriste. 
Comme il connaît le nombre exact de billes dans un récipient, il connaît le nombre          
de tes chagrins, de tes peurs et de tes doutes.  

Prends un récipient, par exemple un grand bocal,                                                                    
et remplis-le de billes. Ensuite, essaie de deviner                                                                

avec d’autres le nombre exact de billes. 

Tu peux ajouter une perle de bain                                                                                                                                            
et si elle se casse, elle parfumera la pièce.

Réfléchis à cela...

Je suis comme un vase brisé. 
Psaume 31.12

Lis le psaume 31 
et réfléchis sur ce que               
Dieu veut te dire par 
ce texte de la Bible.

Notre cœur est parfois 
comme   un vase rempli        
de choses tristes. 

Il arrive même que l’on puisse 
avoir l’ impression qu’ il se 
casse et que tout ce qu’ il 
contient se répand comme 
des billes qui roulent sur       
le sol quand un vase est brisé.



Les billes et les bénédictions de Dieu
Quand nous sommes très tristes, on peut avoir le sentiment que notre cœur est comme 
une mare où il n’y a plus d’eau, comme un étang asséché sous le soleil...

Dieu ne nous aime pas moins pour autant ! Si on se tourne vers lui, il va petit à petit 
remplir notre cœur. 

Seul ou avec d’autres, c’est encore mieux, prenez des billes. Ajoutez-les, une par une, en 
disant à voix haute, à tour de rôle, une bonne chose que Dieu a faite. 

L’étang se remplira bien vite et la joie sera à nouveau dans les cœurs. 

Il change le désert en 
étang, et la terre aride 
en sources d'eaux.

Psaume 107 verset 35



La bille et les labyrinthes

La vie est compliquée, surtout si tu n'écoutes pas ce 
que Dieu te dit, mais même si tu écoutes et si tu veux 
obéir, cela reste parfois difficile ! 

Il ne faut donc pas t'étonner de te sentir parfois        
un peu perdu, sans savoir quel chemin ou quelle 
décision prendre.

C’est comme si tu étais une bille qui cherche la sortie  
 dans un labyrinthe. 

Avec l’aide de Dieu, sans se décourager, il y a une solution pour t’en sortir. 

Ou alors, c’est comme une bille qui doit traverser un labyrinthe. Il peut arriver que l’on 
soit obligé de passer par une situation qui ne nous plaît pas, mais il n’y a pas d’autre 
choix que d’avancer et de sortir de ce piège. 

Dessine ou fabrique des labyrinthes et partage-les avec d’autres. 

Voici deux exemples, l’un avec des LEGO et l’autre avec des pailles.



Les billes et la solidarité
Dans la vie, on peut se sentir perdu comme dans un labyrinthe, sans savoir dans quelle 
direction aller pour s’en sortir. 

Souvent, on essaie de s’en sortir tout seul... avec l’aide de Dieu, mais tout seul, sans se 
préoccuper des autres. 

Nous te proposons un jeu où pour gagner il faut que les quatre billes qui partent 
ensemble (le rectangle bleu) arrivent chacune au bon endroit (un des points bleus).

Construis ce jeu dans une boite à chaussure. Petite astuce, les obstacles sont faits à partir 
de trois couches de carton pour qu’ ils soient suffisamment hauts pour les billes. 

Tu peux aussi augmenter le niveau de difficulté en plaçant des billes de couleurs 
différentes et des points à atteindre avec ces couleurs, de telle sorte que chaque bille doit 
arriver sur son point de couleur correspondant. 

N’oublie pas. C’est tout ensemble ou personne n’a gagné ! 

Il est bon de se soucier et d’aider les autres. 

N’oublie pas de nous envoyer des photographies de ton jeu.        
Il peut être différent, mais avec le même principe de solidarité. 



Les billes et l’escargot
Dieu a créé l’être humain, mais celui-ci a désobéi et s’est éloigné. 

Pourtant, Dieu aime toujours et il veut que sa créature revienne à lui pour qu’ il puisse lui 
pardonner.

Malheureusement, l’être humain se comporte comme un escargot et il est très lent pour 
revenir vers Dieu. Il traîne beaucoup et refuse trop souvent de reconnaître qu’ il a désobéi.

Dieu est aussi très patient envers chacun d’entre nous. Même s’ il faut attendre, en nous 
voyant parfois tourner en rond, il le fera jusqu’à ce que vous soyons enfin près de lui. 

Nous te proposons de fabriquer ce petit jeu avec du carton, un pot en plastique, de la 
colle ou du papier collant. 

Colle des bandes de carton le long de la spirale de la coquille de l’escargot et perce un 
trou au centre. Ensuite, colle le pot de l’autre côté. 

Prends plusieurs billes et manipule le jeu pour qu’elles entrent dans le pot. 

Revenez,   
enfants rebelles, 
je pardonnerai 
vos infidélités. 

Livre de Jérémie chapitre 3 verset 22



Billes et culbutos
Il existe différents types de culbutos. Certains se tiennent verticalement et ils ont une base 
lestée, avec des billes par exemple. 

Lorsqu’on les incline, ils reviennent dans leur position initiale en oscillant. 

On pourrait comparer cela à une personne qui hésite et ne sait pas dans quelle direction 
aller, si bien qu’après un moment, elle revient à sa position de départ. Il y a quelque chose 
en elle qui la retient et l’empêche de se mettre en marche. 

S’ il faut être prudent et ne pas répondre à toutes les invitations, il est nécessaire de 
répondre à l’appel de Dieu et à ne pas lui résister pour finir immobile après une série de 
mouvements en avant et en arrière. Il faut se mette en marche à la suite du Seigneur Jésus.

Que chacun 
marche selon     
la part que       
le Seigneur       
lui a faite,    
selon l'appel  
qu'il a reçu      
de Dieu.
Première lettre aux  Corinthiens chapitre 7 verset 17

Recherche sur internet 
comment on fabrique 

un culbuto.



Bible et histoire
Le jeu de billes est très ancien. Des billes en pierre ou en argile ont été retrouvées dans 
des tombes égyptiennes datant de milliers d’années. 

Plus tard, les Grecs jouaient avec des objets plus ou moins ronds comme des châtaignes. 

Dans l’empire romain, les enfants utilisaient aussi des noix pour s’amuser. 

Il a fallu attendre le dix-neuvième siècle pour que des billes puissent être fabriquées en 
verre. 

Aujourd’hui, il existe toutes sortes de matière (terre cuite, verre, marbre, acier), toutes 
sortes de tailles (mini-bille, bille, calot, boulard, mammouth), toutes sortes d’aspects (oeil 
de chat, agate, arlequin, galaxie, givrée) et toutes sortes de jeux. 

Certains collectionnent les billes. Ils sont appelés des billophiles. Ce mot est le résultat de 
l’assemblage de deux racines :  «bille » et « phile » (provenant du mot philos en grec 
ancien et qui signifie «ami» ou «qui aime »). 

Voici une idée de présentoir pour billes, un porte-billes fait en argile autodurcissante. 
Pour cela marque bien l’empreinte en appuyant avec des billes avant que cela durcisse, 
et, après un temps de séchage à l’air libre, tu pourras le décorer !

D’autres supports pour tes billes sont possibles. 

Inventes-en et partage tes créations !



Ne t’endors 
pas sans 
avoir lu    
la Bible ! 

Quand 
tu seras 
couché,

ton 
sommeil

sera 
doux. Proverbes 3:24 

Qu’est-ce qui nous aide à bien dormir ?            
Tu  as la réponse dans le chapitre trois                   

du livre des Proverbes. 

Colorie la fille qui rêve           
de billes et tout le reste. 



Anglais : marble
Espagnol : canica
Allemand : murmel
Italien : biglia
Néerlandais : knikker
Turc : bilye

Le mot bille            
dans d’autres langues

Cherche comment s’écrit le mot 
«bille» dans d’autres langues...        
et aussi comment ces mots         
se prononcent par les enfants     
dans d’autres régions du monde. 





A toi de créer et de jouer                                                          
Il existe toutes sortes de jeux et de machines avec des billes. 
En voici quelques exemples que l’on trouve dans les magazins de jouets et sur internet. 

Cela serait super si tu construisais un jeu ou une machine, et, encore mieux si tu y ajoutais 
une histoire et/ou un verset de la Bible. 

Par exemple, dans les courses de billes que l’on peut visionner sur internet, on constaste 
souvent que ce n’est pas la bille qui est en tête au début et au milieu du parcours qui finit 
la première. 

Cela fait penser au verset du livre de l’Ecclésiaste (chapitre 9 verset 11) qui nous apprend 
que ce n’est pas toujours celui qui est le plus fort ou le plus rapide qui gagne. 

J'ai encore vu sous le soleil que la course n'est point aux agiles ni la guerre aux vaillants,    
ni le pain aux sages, ni la richesse aux intelligents, ni la faveur aux savants;                           
car tout dépend pour eux du temps et des circonstances.

Ce verset n’est pas toujours facile à comprendre et à accepter.                                     
Réfléchis à cela et parles-en à d’autres. 

Nous serions très heureux de recevoir des photographies des nouveaux jeux et de 
nouvelles machines. 

Tu peux fabriquer seul ou avec tes amis, c’est encore mieux. 

Golfy DJECO

Zig & Zou DJECO
Building blocks ZEEMAN



Ensemble on proposera                  
une version améliorée de ce nu méro.

A toi de jouer...                    
Envoie-nous des idées            

et plein d’autres choses      
pour que ce magazine     

devienne plus chouette ! 

Contacte-nous au numéro      
+32 451049869                
ou à bibledif@online.be


